
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Articles vestimentaires de base  
 

Nombre Articles Description Arrivée Départ 
 Pyjamas    
 Pantoufles    
 Sous-vêtements    
 Paires de bas    
 Paires de bas de laine    
 Chandails courts    
 Chandails longs    
 Chandails chauds    
 Pantalons longs    
 Pantalons courts    
 Paire d'espadrilles 

(souliers) 
   

 Ceinture (facultatif)    
 Maillot de bain    
 Bonnet de bain    
 Bottes en caoutchouc    
 Imperméable    
 Manteau léger    
 Chapeau  ou casquette     

 
 
Articles de toilette 
 

Nombre Articles Description Arrivée  Départ 
 Savon    
 Shampooing    
 Brosse à dent    
 Dentifrice    
 Nécessaire à barbe    
 Peigne/brosse à cheveux    
 Déodorant    
 Papiers mouchoirs    
 Serviettes hygiéniques    
 Culottes d'incontinence    
 Huile à mouche    
 Crème solaire    

Cette liste est un aide-mémoire pour vous permettre de 
bien préparer la valise du vacancier et de ne rien oublier.
Seul un service de buanderie d’appoint sera en service
pour les séjours de 12 jours et plus. Donc, aucun lavage
complet de la valise ne pourra être fait. C’est pourquoi il 
faut prévoir suffisamment de vêtements pour la durée
complète du camp.  
 Nom :         



Accessoires et lingerie 
 

Nombre Articles Description Arrivée Départ 
 Sac de 

couchage/draps+couvertures 
   

 Taie d'oreiller    
 Débarbouillettes    
 Serviette pour la douche    
 Serviette pour la piscine    
 Sac à linge sale    
 Ustensiles adaptés     
 Assiettes adaptées    
 Instrument de musique 

(facultatif) 
   

 
 
Autre  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Ce que la personne porte à l’arrivée :  
 
 
 
 

 
Cité Joie ne peut se porter responsable de toute perte, bris, vol 

pouvant survenir aux effets des usagers séjournant à Cité Joie. En cas 
de perte, seuls les vêtements identifiés retrouvés pourront vous être 

retournés. 
 

Nous vous proposons de bien préparer les bagages à partir de cette 
liste. Compte tenu que plusieurs vacanciers ont de la difficulté à 

reconnaître leurs vêtements, veuillez identifier visiblement tous les 
items inclus dans la valise.  

 
Ne pas oublier d’identifier les valises et les sacs. 

 
 

Liste vérifiée par        de Cité Joie. 


